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физкультурных
Лужского

Календарный план
мероприятий и спортивных меропр иятий
муницип€lлъного района на 2024 год

Частъ I. Офици€tльные физкулътурные меропрIштиrI

Сроки проведения Наименование мероприятий,
место проведения Организсlция

J[IHBapb, апрелц
фе.вра;rь, май, июнь,
сс:нтябрь, октябрь

Сдача нормативов комплекса ГТО
(все ступени)

моу до
кЛужская СШ>

04.01.2024 _л 
Первенство Лужско.о раЙБна -(ОФП) по легкой атлетике к Спорт моу до

<Лужская (]Ш)

12-14,01.2024

Муниципал,uные Бр"вй"*"" -оФП среди мЕuIьчиков и девочек
10-15 лет по дзюдо,

г. Луга, ул. Победы 14

МОУ !lЭ
кЛужскм СШ)

1,1.01.2024 Соревно"анияй хБййБ

19.01.2024

Зимний фкэсЙваьБОС-К ГТО
сРеди об)"rающихся

образовательньrх организаций,
МАУ ЛМР кФОК кЛуго

Медведское шоссе 2а

МКУ KCMIL{

Соре""оuйй ЛffiББ
муниципaльного района по

волейбо.тry, среди смешан}IьD(
комаЕд, посвященные 8l-летию
прорыва блокады Ленингр4д4

УСК, п.Щзер>rоrнского

оМПСиR.

2cl(27).01.2024

Лыжная ЙЕка ГТО;р"ди
студентов профессионilльньD(

образовательIIьD( организаций и
среди студеIIтов образовательньrх
оргtlнизаций высшего образования

МКУ KCMLI>

,|,|.01.2024

Выполнение нормаrиво" ВбеГ
ГТО среди спортивньD( клубов, г.

Луга
спортивньй заrr <<Спартаюl,

ул. Победы 14

МКУ (СМЦ)

27.01,2024
гто по плаван



МАУ ЛМР (ФОК>Луга>
Медведское шоссе 2la

10. J{HBapl,

Муниципа-пьные соревнования
<Хоккей в валенках) в рамках

Лиги школьного спорта
г. Луга, д. Заклинье, ледовая
площадка Моу <<заклинская

СоШ)

моу до
<Лужская СШ) 80

l1 I0.0|.2с,24

Спортивно-оздоровительное
мероприятие по КАТА среди

спортсменов,ЩЮСШ отделения
каратэ

к освобождению г.Луга от
немецко- фашистских

захватчиков,
г. Луга, Зал на ул. Тоси Петровой

моу до
<Лужская СШ) 50

|2. 11.02.2(124

Открытый турнирпо
настольному теIIЕису,

посвященный памяти Героя
Советского Союза И.И.Прохорова

(Толмачевскаая СОШ)

оМПСиК з2

1з.
1",7.02.2024

Фестиваль по плаванию среди
студентов профессионtшьньIх

образовательных организаций и
среди студентов образовательньIх

организаций высшего
образоваrrия,

МАУ ЛМР кФОК кЛуга>
Медведское шоссе 2а

МКУ кСМЦ> 30

14. |,7.02.2024

Выполнение нормативов ВФСК
ГТО по плаванию,

МАУ ЛМР (ФОК кЛуга>
Медведское шоссе 2а

МКУ (СМЦ> 15

15. 21.02.2024

Физкультурно-спортивные
мероприятие по боксуо

посвященное
к,Щню защитника Отечества>

г. Лyга, ул. Тоси Петровой, д. 10

моу до
<Лужская СШ) 25-з0

16. 24.02.2:,024

Физкультурно-спортивное
мероприятие по карате (кумитэ)
кМалое Татами>>, посвященное

дню освобождения г. Луги от
немецко-ф ашистских захватчиков

(дети 6-11 лет)

г. Лyга, Зал на ул. Тоси Петровой

моу до
кЛужская СШ) 50

|7. Феврiа,ть

Соревнования по лыжным гонкам
муниципального этапа

кЛыжня РОССИИ),
территория Мельницы Штоля

МКУ (СМЦ) 100



Выполнен"е n opra."uo" ВбСК
ГТО по лыжным гонкап{ в рамках

соревнований
муниципчшьного этапа

кЛыжня России>
МКУ кСМI_РГ.Луга

оз. кОмчино), территория
<Мельница Штоль>

МКУ KCML{>

Облаlэтная 60 райоrr"а"
спартакиада школьников
Зонапьные соревнования

по лыжным гонкам
1и2группашкол

моу до
кЛужская СШ)

Обrасrная-брЙБнна,
спартакиада школьников
Зона:lьные соревноваIлия

по баскетболу 7-9 класс юноши

моу до
кЛужская СШ)

ОбластнаяЪ0 рЙБн,rа"
спартчlкиада школьников
Зона-пьные соревнования моу до

<Лужская СШ)

ВсероссийiкЙЪЙртивные игры
школьньD( спортивньD( клубов,

муницип€rльньй этtш, настольньй
моу д()

кЛужская СШ)

мероприятшI.ЩЮСШ по
нестандартным видап,r легкой
атлетикп, посвящеЕные rЩню

затцитника Отечества
(2008_2009, 20l 0-20 | |, 2о 12

г.р.и младше)
г.Лугq Володарского, д. 44

СоШ Nsб
г.Лугq пр. Кировц д.74,

моу до
кЛухская С]II)

по кJIассическому жиму,
посвящённое .Щню освобо>r(дения

г. Луги от немецко-
фашистских зttхватчиков.

(юноши, девушки до 18

моу до
кЛужская CI]]>

Сl1.0З.2024 ФестивальБйиЪййБ

оз. омчино

18. Февраль
60

19. Февраль
100

20. Февраль
l00

2l. Февраль
l00

22. Февраль
з0

Февра_гrь
60

24. Февраль
20

25.
МКУ KCML{> 40



образовательньIх организаций

ФОК <Луга>

медведское шоссе 2а

26. 15.0з.2024

Физкультурно-спортивные
мероприятие по бок,су,

посвященное к,Щню освобrэждения
г. Луги от немецко-фашистских

захватчиков 1 941 -i 945 гг.>,

г. Луга. ул. Тоси Петровс,й, д. 10

моу до
<Лужская СШ)

25-з0

2,7.
16.0З,2С124

Фестива:tь ВФСК ГТО среди
трудовых коллективов,

МАУ ЛМР (ФОК <Л,уга>

Медведское шоссе,2а
мку

KCMIf>

20

28. з0.0з.2(124

Выполнение нормативовr ВФСК
ГТО по плаванию,

МАУ ЛМР (ФОК кЛуга>
Медведское шоссе 2а

МКУ кСМЦ> 15

29. Mapl:

Областные соревновtlIIия
по волейболу среди

смешанньrх команд

районньrх отделений
Всероссийской

общественной организации
кМолодая Гвардия Единой

России>
Ленинградской области,

посвященных.Щню
космонавтики

МАУ ЛМР (ФОК Луда>

оМПСиК

з0. Мар,г

Физкультурные соревнования по
художественной гимнастике

в индивидуальной программе и
групповых упражнениях
МАУ ЛМР ФОК кЛуга>

г. Луга (Медведское шоссе 2а)

моудо
<Лужская СШ>

60

з1 Март

Областная 60 районная
спартакиада школьников
Зональные 0оревнования

по баскетболу сборнм школы
юноши

(I и2 группа школ)

моудо
(Лужская СШ)) 100

э /.. Март Школьная спортивнtш Лига, ГТО
моу до
кЛужская СШ)

100

JJ. Март
Всероссийские спортивные игры
школьных спортивньD( клубов,
муниципЕIльный этап, баскетбол

моу до
кЛужская СШ)

60

з4. Март
Всероссийские спортивные

игры школьных сtIортивных
моу до з0



клубов, муниципалurriйJЙц
бадминтон

Школьная спортивЕtul

Дц.ч, чирспорт
моу до

мероприятия !ЮСШ по
легкоатлетическим видам
(двоеборье)

г. Луга, Володарского, д. 44сош Jtб
_1.Луга, пр. Кирова, д.74,сош мз

моу до
кЛужская СШ>

Физкультурные
мероприятия !ЮСШ по
легкоатлетическим видам
(двоеборье)

(2005г.р.-2014 и младше)
г. Луга, Володарского, д. 44сош Jфб

_I._Лу.u, пр. Кирова, д.74,

моу до
<Лужская СШ)

Фест.иваль ВФСк ITO
среди государственньж
грФкданских служащих,

МАУ ЛМР (ФОК кЛуга>
медведское шоссе 2а

мку
кСМЦ>

ФизкультурнЪ-сЙЙвньrе
мероприятия по боксу,
посвящеЕньй памяти

Ануфриева К.Э.,
моу до

<Лужская C[tI)

14.04.2024

личцый чемпионат
Лужского муЕиципaльпого рщiопа

по Еастольному тенЕису
(зал н.тенниса МОУ!О

оМПСиК

СпартакийiББизьгвной
молодежи образовательньD(

оргЕlнизаций Лужского
муниципального района

_ Выполненй нфйЙББ
ВФСк ГТо по плаванию

ФОК кЛуга>
медведское шоссе 2а

МКУ (СМЦ)

2024> Q007-2010)
моу д;о



кЛ;gжская СШ>
г. Луга, пр. Комсомольский, д.21

кЛужская СШ)

44. Апрель

Псэрвенство города и

района по мини-футболу <Кубок
Победы -2024>> (201 1-'1015)

футбольное поле lv{OY ДО
кЛужская СШ>

г. Луга, пр.
Комсомольский, д.l}1

моу до
<Лужская СШ>

70

45. Апрель

Фестиваль по
художественной гимнастике

<<Скакалочка>

Зал МОУ.ЩО кЛужская
СШD

моу до
<Лужская СШ) 70

46. Апрелtь

Областная 60 районная
спартакиада школьников

Зонаrrьные соревнования
по плаванью

(1и2 группа школ)

моу до
кЛужская СШ) 100

47. Апрель
Школьная спортивнаJI

Лига, мини-фугбол,
муниципальный этап

моу до
<Лужская СШD |20

48. Апре.llь

Всероссийские
Президентские спортивные игры,
муниципальный этап, настольный

теннис

моу до
кЛужская СШ)

30

49. Апре.пь

Школьная спортивIIая
Лига, флорбол, муниципальный

этап

моу до
<Лужская СШ)

50

50.
Апрель

(По положению)

1-2 этапы Всероссийских
соревнований кШиповки юньIх))

(2009-2010. 201 1-2012 г.р.)

моу до
кЛужская СШ)

40

51. | Апрель
l[Iкольная спор)тивная

Лига, легкiш атлетlIка,
мунI{ципаJ,Iьный этап _

моу до
<Лужская СШ)

150

52. Апрель

Всероссийские
Президентские спортивные игры,

муниципальный этап, легкая
атлетика

моу до
<Лужская СШ)

150

53. Апрс:ль

Легкоатлетический кросс,

посвященный 91- летию со дня
образования гражданской

обороны
моу до

<Лyжская сШ)

100

54. Апрель

Всероссийские
Президентские состязания,

муниципальный этап, спортивное
многоборье

моу до
<Лужская СШ)

150

МКУ (СМЦ) 100
55. 03.05.2024

Легкоатлетическая эст,афета на

приз газеты кЛужская правда)
(5-11 классф



г. Луга, ул. КрЙЙЕýти"лер"и
д, l

СоШ Ns 2

56. 0з.05.2024

Jrvlнии Qестиваль ВФСК ГТО
среди обучающихся

образовательньж организаций,
МАУ ЛМР кФОК кЛуго

Медведское шоссе 2а мку
(СМЦ)

80

57. 06.05.2024
rrepBeнcTBo по бегу по

пересеченной местности,
посвяЩенное Лнтп Пrrбрп., о DлЕ!

моу до
кЛужская СШ) 60

58.

59.

б0,

l1.05.2024
q)естивilJlь ГТо в моей

семье
Место уточняется МКУ (СП4Ц) 20

l8.05.2024

Dлнение нормативов ВФСК
гто по плаванию

ФОК>Луга>
Медведское шоссе 2а./

МКУ (СN,IЦ) 15

25,05.2024 (лень iэегуна) JIужского
МУниП.LIПаJ]ьногп пя т)lпч а оМПСиК 150

61. Май

\-oревновtlние по художественной
гимнастике кОстров детствa>)

МАУ ЛМР ФОК кЛуга>
г. ЛУга (Мепвеп,.r"лF тттпааа ол\

моудо
<Лужская СШ) l50

62. Май
2\. ч Il paЙoнHarl СпартЕжиада

дошкольньпс уrреждений
(II этап)ъ

моудс)
<Лухская СlШ) l30

бз. Май

\JOластп€UI oU parioнHtul
спартакиада школьников

Легкоатлетическtш эстафега 3 -4
кJIасс

(| и2 гпvтIттА mrпп\

моудо
кЛужская СШ> 100

64. Май

г_ \ -= - rJ ---лЕ цд\ч.д/rl

I JIеГКОаТЛеТИЧеСКEUI

| эстафетанаприз газеты <Лужская
правда)), в panfкtlx 60 районной

СПартilкиа ц,I пIкоJIьников,
муЕиципаJIьцьй этап (5 - 1l

классы).
,.r.r*рй

Лужского района пЬ легкой i

атлетике, посвященное l
Всемирному дню легкой u.rr*"*" l

(2005 _ 2013г.р.) 
l

моу до
<Лужская CIП) l00

65,

66,

Май моу до
<Лужская CIII> б0

()8.06.2024
rr лgruкии Фитнес фестиваль

к.Щавай дружить)
г. Луга" Заре.шьй парк/ ГIпощадь

мира
МКУ кСМЩ> б0

67. 15.06.2024 q)изку.цьт}.рн о-сп opTtI вь: ые MUy ло 25-з0

fT



мероприятия
по боксу,

посвященное (Дню Рос:сии>

г. Луга, ул. Тоси Петровой, ц. 10

<Лужская СШ>

68. 29.06.2024

Открытый турнир по н.теннису,
посвященный Щню молодежи

(кВеер>)
(зал н.тенниса МОУ.ЩО <Лужская

СШ))

оМПСиК
администрации

лмр
з2

69. Июнь

Фестиваль по художесттlенной
гимнастике кмячиtс>

Зал МОУ ЩО кЛужская СШ>

моудо
<Лужская СШ> 70

70. Июнъ,

Межлагерная спартакиада
Лужского района среди

оздоровительных детских лагерей
с дневным пребываниелt детей

Лужская СШ 150

7|. Июнь-август

Проведение мероприятий по
выполнению нормативов ВФСК

гто
от б лет до 70 лет

г.Луга

МКУ (СМЦ) 20

12, 25-27.07.2024
Районный спортивно-туристского

слет
оМПСиК 100

7з. Июл-ь

Районньй турнир по волейболу,
среди молодежных смешанных

команд районньтх
отделений Всероссийской

общественной
организации (молодая Гвардия

ЕДИНОЙ РОССИИ>

Ленинградской области,
моу сош }lъ 2

омпсиI0I\4ку
(СМЦ)

,74. 03.08.2024

Открытый турнир по настольному
теннису, посвященный .Щню

города (кВеер>)

(зал н.тенниса МОУ.ЩО кЛужская
СШ))

оМПСиК
администрации

лмр
з2

75. |2.08,2024
Летний фестива;lь ГТО,

среди педагогов и тренеров МКУ KCMI]> 70

,l6, 19(26).0l1.2024

Ш ЛУЖСКИЙ ФИТНЕС
ФЕСТИВАJIЬ <Мы разные, Ео мы

вместе),
пл. Мира пр.Кирова 73

МКУ (СМЦ) 60

,77. Авгу,ст

Районная Спартакиада Лужского
муниципального района
Ленинградской области,

посвященная,Щню
физкультурцццq__

оМПСиК 60



78. Август

Перu.r,сrв@
художественной гимнастике

кЛасточка>
За-тr МОУ ЩО кЛужская СШ>

моу до
кЛужская СШ) l00

79.

80.

1з.09.2024
vlуниципttльный этап

Всероссийского дня бега кКросс
Еации)

МКУ KCMI]> 150

16.09.2024

\-llартакиада среди в9теранов
Лужского района,

МАУ ЛМР (ФОК <Луга>
г. Луга (Медведское шоссе 2а)

оМIlСиК 60

8l, Сентябрь

\.rOластнаrI oU районная
спартакиада школьников
Зона-пьные соревнования

по легкой атлетике
(l и2 группа школ)

моу до
<Лужская СШ> 100

82. С)ентябрь r..pul,g гlЕtции, раL]онныЙ этап
Всероссийских сппёрчпраштrЁ

Моу д{э
кЛужская СШ> 90

83. 02.10,202з
DчýIJOссI{иский день ходьбы

г.Луга, старт
споDТ.'коl\rппекп zzRFED,,

МКУ (СМ!Ц) 50

84.

85.

0з.l0.2024

J rЕlкоатлетическtlя эстаф ета,
посвящеЕная .Щню ywrтe.lul

(9-11 классы)
г.Луга, ул. Красной Аршллерии

д. l
СоШ Ng 2

МуниципапьЕые copeBHoBElIIиlI
кСпортивнЕuI сменФ) 12 лет

МКУ (СМЦ) 100

l4.10.2024 моудо
кЛужская СШ) 100

8б.

87.

88.

89.

Октябрь

Iурнир по фугболу
<Золотая осень))

фубольное поле МОУ ДО
кЛужская СШ)

г. ЛУга пD. КомсомопrоrпЁ п 11

моу до
кЛужская С]JI) l00

Окгябрь

\-ruJracTHEUI oU рМоЕIr€ц
спартаки4да школьников
Зональные соревнования

по мини-фугболу
(l п2 гт)vтIпя тtттrпп\

моу до
<Лужская СIП>> l00

Ноябрь

ч/ýчrиваL[ь по художественной
гимЕастике <Обру.r>

Зал МОУ {О кЛужская СШ>
моудо

кЛужская CI]_I) 100

Ноябрь

\ v Ir раионнtц uпартакиада
дошкольЕьur уrрешдений

(I этап)

моудо
кЛужскм CIII) 130

90. Ноябрь uоластная 60 раЙонная моудо 100



спартакиада школьнчIков
Зоналыrые соревноваtния

по оФП
(| и'.Z группа шкоrr)

<Лужская СШ>

91. 13, 15.|2,2024

Первенство СШ по
нестандартным видаI\4 легкой
атлетики на призы .Щедушки

Мороза

моудо
<Лужская СШ>

90

92. 22.|2,2024

Физкульryрно-спортивные
мероприятия по боксу,

посвященный Новогодним
праздникам и Рождеству

Христову
г. Луга, ул. Тоси Петровой, д. 10

моу до
<Лужская СШ) 25-30

9з. 22-2з.|2.2024

Спортивно-оздоровительное
мероприятие. ОФП

г. Луга, Зал на ул. Тоси
Петровой,10

моу до
<Лужская СШ>

35

94. ,Щекабрь Итоги года! Нагр;Lждение!
моу до

клужская Сш) 40

Часть II. Официа;lьные спOртивные мероприятия

Ns
пlл Сроки проведения

Наименование мероприятий,
место проведения

Организация

()жидаемое
l:оличество

)частников
(чеп.)

1 05.01.2024
<Турнир сильнейших> 1 тур

(зал н.тенниса МОУ,ЩО кЛужская
СШ))

оМПСиК 24

2.
06-07.01 .2024

Муниципальные соревнования по

дзюдо на призы <Деда морозa))

среди юношей и девушек до 10

лет,
г. Луга

ул. Победы д.14
с/з <Спартак>

моу до
<Лужская СШ>

50

a 24.0|.r!"024
Турнир по теннису (красный мяч)

Спортивный зал МАУ ЛМР
(ФОК) Луга>

мАу лмр
(ФОК Луга>

10

4.

z7-28.01.zoz4
(возможен перенос в
слr{ае совпадения с

региональными
соревнованиями или
первенством области)

Муниципа_пьные спортивные
сорOвнOвания по художественной
гимнастике, посвященные 80-й

годовщине освобождения г.Луги
от немецко-фашистских

захватчиков,
МАУ ЛМР (ФОК кЛуга>

г. Луга (Медведское шоссе 2а)

моу до
кЛужская СШ) 200

5. 04.02:,2024

Первенство Лужского
муниципального района по
настольному теннису среди
спортсменов старше 40 лет

оМПСиК 24



Открытый деr.хиrБрнир 
"онастольному

теннису,,посвященный памяти
Героя: Советского Союза

Zt.И.Прохорова,

моу до
кЛужская СШ>>

l0-11,02.2024

Муниципа;rьные соревнования
посвященные дню освобождения
г.Луги от немецко-фашистских

захват. по дзюдо среди юношей и
девушек до 15 лет,

г. Луга
ул. Победы д.14

моу до
кЛужскм СШ)

Открытый- турф по настольному
теннису,посвященный памяти

Героя Советского Союза
И.И.Прохорова,

олмачевскаая Сош

оМПСиrК

2005-2,01 4 г.р. и младше

ПервенствоjЙЙо.о района по
ОФП (легкая атлетика,

многоборr,е), посвященное дню
освобождiения города Луга от

немецко-фашистских захватчиков

моу д()
кЛужская СШ)

Первенство Лужского раtона по
легкоатлетическим пры)ккЕlп,l,

посвящеЕIIое дню освобождения
города Луга от Еемецко-
фашистских захватчиков.

,2014 r.р. п младше

моу д()
кЛужская С:Ш)

Турнир по волейболу среди
мужских комшц,посвященньшi 23

февралrя,
спортивньй зап МАУ ЛМР

мАу лмр
кФОК> Луrа>

25.02.2024 _ Тlрнир силъйЙlоrr>7 тур-
(зшt н.тенниса МОУ !О кЛужЪкая

кБудьте первьп,rи!> среди школ г.
Луга и Лужского райоЕа

плавательньй бассей; МАу лмр
мАу лмI,

кФОК> Лугiп>

ПервенстЙ ЛfrЙого района по
мини-фуболу среди мужских
команд, посвящённое 80-ой

годовщине освобождения г. Луга
от фатттистских захватчиков,

Федерация

фугбола
Лужского

района

6. 10.02.2024
з2

7.

50

8. l|.02.2024
з2

9. 14,02.2024
80

10. |6.02.2024
4(l

ll, 2з.02.2024
б0

12.
оМПСиК 24

l3. 29.02,2024
40

|4. Февра-пь
l00



г. Луга, ул. ЗападIая, д.16

15. Февра-тrь-lиарт

Кубок Лужского района по мини-

футболу среди мужских команд,
посвящённого к,Щню заш,итника

Отечества>>,

ЩОЛ <Звёздный>
г. Луга, ул. Западная, д.lб

Федерация

футбола
Лужского

района

100

16. 02.0з.2024

Одиночный турнир по большому
теннису

Спортивlлый зал МАУ ЛМР
(ФОК) Луга>

мАу лмр
(ФОК) Луга>

10

|7. 08.03.2024

Турнир по волейболу среди
женских команд посвященный 8

марта
Спортивный за;r МАУ ЛМР

(ФОК) Луга>

мАу лмр
(ФОК>> Луга>

30

18. 10.0з.2024

Мололе>кный кубок по
настольному теннису (зал

настольному тенниса МОУ ЩО
<Лужская СШ))

моу до
кЛужская СШ>

зZ

19. l2.0З.2tЭ24

Весеннее первенство по волейболу
среди команд ЛМР

Спортивный зш МАУ ЛМР
кФОК> Луга>

мАу лмр
(ФОК) Луга>

80

20. 2з.Oз.2024

Соревнования по плаванию среди

детей кФОК <Луга> кЮные
надеждьD,

МАУ ЛМР (ФОК> Луга>

мАу лмр
кФОК> Луга>

90

21. 24.0з.2024
Турнир сипьнейшиx> 3 тур

(за-п н.тенниса МОУ.ЩО кЛужская
СШ))

оМIlСиК 24

22. Март

Муниципа.ltьные спортивные
соревнования по художественной

гимнастике класточка>.
МАУ ЛМР ФОК кЛуга>

г. Луга (Медведское шоссе 2а)

моудо
кЛужская СШ) 250

2з. Март
Турнир по футболу кЛужский

Рубеж-2024> срели FоЕых

футболистов

моу до
кЛужская СШ>

60

24. MaplT

Турнир по фугболу <Лужский
Рубеж-2024> среди юных

футболистов

моу до
кЛужская СШ>l

60

25. 06,04.r!.024
Турнир по болыпомутеннису

I\4AY JIIr4P кФОК> JIуга>

мАу лмр
кФОIб Луга)

10

26.
06-0].0l1,2024

Муниципатьный турнир по дзюдо
посвященный памяти Э, Яблокова

среди rоношrей и девуш:ек до 18

лет,
г. Луга

ул. ПобедцыдЦ+

моу до
<Лужская СШ>

100



с/з <<Спаптак>

27. 14.04,2024

личный чемпио"ат лйско.о
муниц]ипаJIьного paitoHa по

нас]|ольному теннису
(зал настоJtьного тенниса ЙОУ ДО

((.[чхсскаq CIIIy,\

(ЭМ_ПСиК
30

28. 27-28.04.2024
1чlуници]lальное соревнование
посвящ()нное памят.и тренера

Боброва С,А. среди юношей 2008-
09 г.о. и леR 20i -l_rl]' 

- л

моу до
кЛужская СШ) 50

29. 28.04,2024
\1r урнир сильнейших> 4 тур

(зал н.тенниса МОУ ЩО <ЛуЙская
СШ))

оМIIСиК 24

з0. Апрель _ l уIJнир п:о ФутОолу <Jlужский
Рубеж-202Z[)) спепи пе.геii ?n],r _

моу до
<<Лужскм СШD 40

зl. Апрель-май

<Кубок ПобЙыГпЫ буабgлу
(соккеру 8х8) среди мужских
команд, посвящённого к.Щню

Победы>.
фут. поле МОУ,ЩО <Лужская

сш>
г. Луга,пр. Комсомольский, д.21

Федерация

футбола
Лужского

района

100

з2. L1-12.05.2024

| ,урнир (Кубок Главы

l администрации Лужского
l муниципitльного района 2024>>

1 этап,
Ленинградскм область, Лужский
раЙон, дер. Калгановка, Березовtul

Аллея 1

ооо кз|
<Itалгановский> 100

JJ 15.05.2024

.t rýPrrcнcTBo IиU УЛО кЛужская
ДЮСШD по легкой атлетЙке (бег,
прыжки, метание), посвященное

победе в Вов
(среди щастЕиков 2005 -2014 г.р.

и младше)

моу до
кЛужская C]IIID 60

з4. 18.05.2024

.tурнир по оыстрым шахматап{,
ПосвящеЕнъй 7 9 -ft годовщиЕы

победы в Ве.rпrкой отечественной
войпе>>

МКУ (CMЩ> 30

35. |z0.05.2024

r.ttrplrеHcTBo Jlужского района по
легкой атлетике к.Щень Бега>

(среди rIастников 2005 - 20l3 г.р.
. и младше)

моу до
кЛужская CI]LI) 90

з6.

з7,

,|.6.05.2024
(rурнир сильнейших> 5 тур

(зап н.тенниса МОУ.ЩО <Лужская оМПСллК 24

lч{ай _lщнир по (руюолу <Jlужский
Рубеж-2024> среди детей 2009-

2015 г.р.

моу до
<Лужская CIlt) 50



38. Май

Первенство Лужского
муницип аJlьного района по
художественной гимнастике

МАУ ЛМР ФОК кЛl,га>
г. Луга (Медведское шоссе 2а)

моу до
кЛужская СШD

70

з9. Май

Спортивrtо-оздоровительное
мероприятI{е по КУМИТЭ среди
спортсменов ЩЮСШ отделеня

каратэ l[для начинаю]щих

спртсменов)
Героям-дtэсантникам Герману

Григорьевt, и Эдуарду Я,блокову

моу до
кЛркская СШ>

50

40. 01.06.2lJ24

Турнир семейньтх комЕlнд по
настольному

теннису,посвященный Щню
защиты детей (зал

н.тенниса МОУ .ЩО <Лужская
СШ)))

моу до
кЛужская СШ>

24

4|. |5-]l6.06.2024

Турнир кКубок Главы
адмиЕистрации Лужского

муниципаJIьного района 2024>>

2 этап,
Ленингралская область, Лужский

район, дер. Калгановка, БерезоваlI
Аллея 1

ооо кз
ккалгановский>

100

42. з0.06.2,024

кТурнир сильнейшию б тур (зал

н.тенниса МОУ .ЩО кЛужская
СШ))

оМПСиК 24

4з. |з-|4.0,1.2024

Турнир <Кубок Гпавы
администрации Лужского

муниципrrльного района 2024>>

3 этал,
Ленинградская область, Лужский

район, дер. Калгановка, БерезоваrI
Аллея 1

ооо кз
<Калгановский>

100

44. 20.01:.|.024

Турнир по шахматам среди
профессиональньIх шахматистов и

жителей города Луги
МКУ (СМЦ)) 30

45.
Июнь-аtвгуст

Первенство Лужского
муниципч}льЕого района по

футболу среди мужских команд
(1 1х1 1)

фут. поле МОУ.ЩО <Лужская
Сшl>,

г. Луга,пр. Комсомольский, д. 21

Федерация

футбола
Лужского

района

100

46. 10.08.2024

Турнир по быстрым шахматаIч1,

посвященн ый 24'7 -iT годовщине
города Луги

МКУ кСМЦ> з0



47. l0-11.08,2024

Турrrир кКубок Г-цавь,
администрации Лулсского

муницип:ального района 2024>
4 этап

ооо кз
кКшrгановский>> 100

48" 25,08.2024
( r урнир ()ильнейших>i' тур (зал
н.тенЕиса МОУ ЩО кJIужская

сш>)
оМI]СиК 24

49. Август
\.uреIJнования по t-пидкубингу

lДКУ кСМЩ>,
ул, K1l. Артиллерии З8а МКУ кСА4Щ> 50

50. 14.09.2024

rIepBeHcTBo по легкой аr,летике к
Золотая о,сеЕь)) сди уча{этников

2006-2007 г.р. 2008-2009 г.р. 2010-
201 l г.р., 2Сll2-2ОlЗ г.р,2Оi4 год и

младше.

моу до
<Лужская (]Ш)) б0

51 |4-15.09.2024

rypнIrp <Кубок ГлсLвы
администрации Лужс:кого

муниципального района 2024>
Финал,

Ленинградс:кая область, JIужский
район, дер. Калгановка, Березовая

Аллея 1

ооо кз
ккапrгановский> l00

52. 14-15 сентября

lиуниципtшьные спорт].Iвные
copeBHoBaHIш по художественной

гимнастике ксолнышiко>
МАУ Л]ИР (ФоК с:Лпrга>

г. ЛУга (Мlэлвепское rrTnl,.o 1о\

МОУЩСl
<Лужская СШ) 100

53. 29.09.2024 _ (Iурнир слльнейшпх> 8 тур
(за,rr п.тенниса МОУ ДО кЛЙЬкм

сШD)ъ
оМПСиI.1 24

54. Сентябрь

rурнир по Фугболу кЛига
IIIкоJIьIIого спорго. Первепство

Лен. обл.
По назначеЕию оргiшизаторов

Всероссийского проекта <<ffегсюлй
спорD>

футбольпое поле МОУ ДО
<Лужская СШ))

г. ЛУга пп_ Комепlrrtmпчtrт! - 11

моу до
кЛужская CIII) 80-100

55.

56.

Сент:rбрь 1вЪЙБжеп
переЕос в случае

совп4дениrI с
все;российскими
сор,9внов€lЕwIмц
OCDCOO Русь)

с

Первенство Лужского
IчfуIrиципаJIьного района по

художественной гимЕtютике
МАУ ЛМР ФОК кЛуго>

г. Луга (Медведское шоссе 2а)

моу до
<<Лужская CI][I> 70

tсентябрь
Uоревнования Ito

)кандинавскlэй ходьбе <хсlдим с
)адостью)) дIIстанция l км,2км,
]риуроченнсlму Дню пожIIлого IИ]КУ ((СМЦ,,)

40



человека.

г.Луга" старт
спорт. KoMImeKc (ВЕЕЬ)

57. Сентябрь-октябрь

60 Спартаrиада школьнI{ков по
мини-футболу (зональные

соревнова.ния среди шк()льньIх
команд в Лужском районе)

футбольное поле МОУ ДО
<Лужская СШ>

г. Луга. пр. Комсомольсrlий, д.21

моу до
<Лужская СШ> 80- 1 00

58. Сентябрь-сlктябрь

Кубок Лужского муниципального

района по tРугболу (соккеру 8х8)
среди мужских комi}нд,

посвященного пzlмяти 1ренера
Евгеllия Страдымова

фут. поле МОУ ЩО кЛ,ужская
сШ)

г. Луга,пр. Комсомольский, д. 21

Федерачия

футбола
Лужского

района

100

59. 02.10.2024
Первенстllо по легкой атлетике

кОлипдпийский резсlрв>

моу до
кЛужская СШ>

80

60. 06.10.2:024

.Щетский турнир по настольному
теннису,посвященныlй .Щню

учителя
(зал н.тенниса МОУ,ЩО кЛужская

СШ)))

моу до
кЛужская СШ) з2

61.
|4.|0:|.024

Муницип альные сорев-tIования
кСпортIлвная смена) |2 лет,

г. Луга
yrI. Победы д.lzl

с:/з <Спартак>

моу до
кЛужская СШ) 100

62.
19.10.2024

10:00

Турнир Лужского муниципаJIьного

района по конному с:порту

кОсенний куболlD

Щ()Л кЗвездныйt>

г. Луга,, ул. Запалная, д. 16

ООО (ДОК
кЛужский>

50

бз. 2,7.|0:2024
<Турнир сильнейши>l> 9тур

(зал н.тенниса МОУ ,ЩО <Лужская
СШ))

оМПСиК 24

64. Октябрь

Турнир IIо дзюдо кСпортивная
смена),, среди маJIьчиков и

девочек
Сп.зал KCTlapTaK>, ул. П.обеды д.14

МКУ кСМЦ>
,70



65. 0з.11.2024

Пер;венство Лужс*оБ-
муницI{пального рай:она по
настольному тенЕисv среди
спортс}денов младше 18 лет

(зал н.тенниса МОУ flO кЛужская
СШ)) l

моу до
кЛужская СШ) зб

66. 24.11.2024
Iурнир си:льнейших> 10 тур (зал
Il.тенIiиса МОУ ЩО кJIужская

ДЮСШ)) оМ]ПСиК 24

67.

б8.

25.11.2024 МАУ ЛIуIР
(ФОК) Луга> 50

Ноябрь

1чrуници]пальные спор.гивные
соревноваЕtия по художественной

гимнаст]ике кЗолотая осень))
МАУ JIМР кФОК <JIуга>

Г. ЛУга (I\{едвелское llTrrcce ?я\

МОУЩtз
<Лужская (ЭШ> 100

69" Ноябрь

J Jонirльные и фина-пьные игрь]

| Первенства Ленинградской 
|

области общероссийскогсl турнира | Mov дlэкМини-футбол в ш*с,пу,i, l <Лужская СШ>
муниципЕrльный этап l

МАУ ЛМР кФоК <Лчга> l

г. Луга (Медведское шоссе 2а) l

80- 1 00

FIоябрь70.

l lурЕир по САМБО кЮньй
МОРПЕХ>, посвященньй .Щпю

морской пехоты

МКУ KCML{>,
ул.Кр.Артиллерии 38а

МКУ KCML{> 50

7l.
01.12.2024

rr.tlмандный чемпионат Лlчжского
муницип.}льного района по

настольному теннису,
(Толмачевскаая COL[J)

оМПСиl.
з0

72.

7з.

02.12.2024 rурнир по Оольшому тенЕису
(детский)

мАу лм]]
(ФОЮ) Луга> 10

l6.12.2024 LOревнования по плаванию
кВесельтй пепьrЬrттr )о')),,

мАу лмр
(ФОКD Луга> 80

74. 22,12.2024
rлгкрьпъй парньй

предовоюдilrй т}рЕир
(заlr н.тепrшса МОУ ДСi <Оухская

СШь\

Парпьй турЕир по большому
тепЕису (взросльй)

оМПСиК з2

75.
,.zз.l2.2024

мАу лмр
кФОК> Луга> lб

76. ,|9.12.2024

( r)|рЕир си.rьпейшlо<> финал
202з,

(залl н.тенlшса МОУ.ЩО <<Лужская
сШ)))ъ

оМПСlлК 8

77. _Декабрь lvryfl ицLtпальный этаг: моу до 200



всероссийOкOго турнира мини-
футбол в школу) (<Мишка-2024)

<Лужская СШ>

78. Щекабрь

Турнир по Дюдо кНа призы Деда
Мороза>

Сп.зал <Спартак>, ул. Победы д.14
МКУ (СМЦ> 80

79. .Щекабрь

Соревнования по кСпидкубингу>

МКУ (СМЦ),
ул.Кр.Артиллерии 38а

МКУ (СМЦ) 50

Часть III. Спортивные мер()приятия по подготовке и участию споРтивныХ

сборных команд Лужского района в регионаJIьных, межрегиональных,

всероссIIйских и междунаро,цных спортI4вных мероприятиях, и мероприятия

по под]готовке к участию спортивных сборных команд Лужского района в

регIIон€LЛъных, межрегИ|)наJIьных, всероссийских и международных

физк,ультурных ллеропри ятиях

]ф
п/п

Сроки проведения
наименс,вание меропр,иятий, место

проведения
Организация

()жидаемое

количество

)частников
(чел.)

1 Февраль

Лыжная гонка ГТО среди студентов
профессионztльньD(

образо,вательных орl,анизаций и

среди студентов образовательных
организilций высшего образования

Ленинградской rэбласти

по назначению

мку
(СМЦ) 10

") 02,0з.2024

Зимний фестиваль ]3ФСК ГТО
()реди обучающихся

образ овательных оlэганизаций
Ленинградской области

мку
(СМЦ) 10

3. \4.0з,2024

Областной фестивалlь ВФСК ГТО
среди студентов профессиональньIх

образовательных о рганизаций
Ленlлнградской области

УТЦ КавгоjIово

мку
KCMI]>

10

4. 30.0з.2024

Областной фестиваль ВФСК ГТО
среди трудовых коллективов

Ленинградской области

г. Выриr(а

мку
(СМЦ) 10



lз,04.2024

Облас,тной фБЙива;,,В,Iеред П
ГТО) среди государственных

гражданских сJIужащих
Ленинградской области мку

(СI\{Ц)

Област,ной фести"аJLГБФaК ГЮ
среди студеЕтов образовательньrх
организаций высшего образования

Ленинградской области

ЛГУ им. Пушкина

мку
кСМЩ>

l8.05.2024

Летнztй фестивалЛбСК ГТО
среди обучаюrцихся

образовательньIх организаций
Ленинградской rэбласти

мку
(СМЦ>

Областной фестиваль ТТб 
"п,rоей

Областной Ф"r."r"" ВФaК ГТО
"Туриrэтический поход'' среди
студеЕtтов профес си ональньгх
образовательных ор ганизаций

Ленинградскоit области
мк)/

(CMI{>

Областн,эЙ@стиЙГВФСК ГТО
"Туристический пох(сд)) среди

физкlчльтурно-спортивньtх
органIIзаций Ленlлнiрадской
области, осуществJuIющих

СПОРТИВНУIО ПОДГОТОВКУ

мку
KCM[]2>

Участие сборпьп< комй! лlлкского
райопа по пастольному теЕнису в

учебiно-тренирово чных
мероприj[тиях совместно с ФНТ

Федерац:ия
Еастольного

теIIЕиса

_ОбластнсйТЙ""-;Бr.р.д -
ГТО) среди молодёжl,t ,, .rуд.rrо"
с огрЕlниtlенЕыми возможностями

здоровья и инваrпцность.

г.Всеволожск, ГАНПоУ Ло

мку
кСМЩ>;,

5.

10

6. 24.04,2024
l0

7.

8.

l0

01,06.2024 мк,у
KCMJ_{> 10

9. 06.06.2024
10

10. 07.06.2024
10

l1.

|2.

Авryст

спБ
24

12,09.2024
10



тр},довой интегрiации)

13. 20-22.09.2024

Областноii фестиваль чlэмпионов
ВФСК ГТО (Игры ГТО,)

г. Выборг

мку
(СМЦ)

10

\4. 10-12.I0.2024

Спартакиtrда ВФСК ГТtЭ
муниципальньIх служащих
Ленингра,цской области

г. Луга,
Пансионат <Зеленый Бор>

оМПСиК 10

15.

В течение года (на
основании вызовов,
писем организаторов/

федерачий, положений

Участие сборных команд Лужского

района в региональньIх,
межрегионЕUIьных, всеtrlоссийских и
международных спортрIвных
мероприятиях и в региональньIх,
межрегион€lJIьных, всеllоссийских и

международных физку.пьтурных
мероприятиях
(по назначению)

моу до
кЛужская

СШ)

16.
В течение года (по
отдельному пrлану)

Тренировочные мероприятия по
подготов](е к участию 0портивных
сборныхкоманд Лужслсого района к

участию ]в региональнь,Iх,
межрегис)н€uIьных, всероссийских и
международных спортlавных
мероприrtтиях ) и меропtриятия по
подготовке к r{астию iэпортивных
сборных команд Лужсltого района в

региональньIх, межрег_ионаIIьньIх,
всеросси:йских и международных

физкульт урных мероприятиях
(по назнаLчению)

моу до
<Лужская

СШ)

|].

В течение года (на
основании вызовов,
писем органlлзаторов/

федерачий, положений

участие,сборных кома,нд Лужского

района в региональньD(,
межреги()нzlJIьных, всероссийских и

международных спортивных
мероприj[тиях и в региональньIх,
межреги|энЕUIьных, всероссийских и

международных физкllльтурных
мероприятиях
(по назнirчению)

мАу лмр
(ФОК Луга>
(плавание)

18.
В течение года (по
отдельному плану)

Тренировочные мероприятия по
IIодготоI}ке к участию спортивных

сборных команд Лужс,кого района к

участию в региональньIх,
межрегион€UIьных, вскэроссийских и

междун€родных спор]гивных
мероприятиях, и мероприятия по
подгото]3ке к участию спортивных
сборньп: команд ЛужOкого раlЩgцgд

мАу лмр
кФОК Луга>
(плавание)



регионаJ]:ьньIх, межреt,ион€Lпьньж,
всероссийских и мех(дународных
физкультурных мероп риятиях




